
Aplicar essa campanha logo quando a pessoa entrar na sua lista por algum 

imã, sua meta nesta campanha é vender o suficiente para recuperar seu 

investimento em tráfego pago. 

 

 

 

AQUISIÇÃO 

  

E-mail 1/4 

Título:​ ​Qual o Primeiro Passo para uma Evolução Constante? 
  

Olá! Meu Amigo dos Ferros! 

 

Recentemente você fez o seu cadastro para baixar o meu Ebook gratuito. 

 

Estou enviando este e-mail somente para ter certeza de que você viu o meu 

Programa Completo ​SARDINHA EVOLUTION​, que é um Treinamento Completo 

onde eu explico em detalhes todos os 11 Grupos Musculares, tudo passo a passo em 

vídeo! 

 

[ LINK > Sardinha Evolution - Programa Completo ] 

 

Se você deseja saber os detalhes em seu Treino que farão você realmente ter uma 

Evolução no seu Corpo esse será o seu primeiro passo ideal e com o melhor 

custo-benefício… 

 

Eu não sei por quanto tempo deixarei esse ​Protocolo Completo​ com esse valor 

promocional com ​570 Reais de Desconto​, por isso você precisa agir rápido... 

Clique no link abaixo e garanta sua inscrição com valor promocional: 

 



[ LINK > Sardinha Evolution - Programa Completo ] 

 

Um Abraço! 

Fernando Sardinha. 

  

  



E-mail 2/4 

Título:​ ​Fala Sério? 
  

Olá! Meu Amigo dos Ferros! 

 

Você está recebendo este e-mail porque recentemente fez o seu cadastro para 

baixar meu e-book. 

 

Fiquei um pouco confuso, pois você ainda não adquiriu SARDINHA EVOLUTION. 

 

Se você realmente está disposto a transformar seu corpo nas próximas 8 semanas, e 

além de ter uma incrível transformação estética, melhorar a sua saúde e composição 

corporal o SARDINHA EVOLUTION é ideal para você. 

 

Clique no link abaixo e garanta sua vaga enquanto você pode. 

 

[ LINK > Sardinha Evolution - Programa Completo ] 

 

Um Abraço! 

Fernando Sardinha 

PS: No ​Sardinha Evolution​ ​você terá resultados rápidos, pois saberá como executar 

cada movimento rompendo o máximo de fibras musculares e aproveitando ao 

máximo seu treinamento, e enquanto os outros levam anos para ter algum resultado, 

você obterá uma real transformação do seu corpo em apenas 8 semanas. 

 

Clique no link abaixo e aproveite a oportunidade enquanto você pode: 

[ LINK > Sardinha Evolution - Programa Completo ] 

 

  



E-mail 3/4 

Título:​ ​Última chance... 
  

Olá! Meu Amigo dos Ferros! 

 

Você está recebendo este e-mail porque recentemente se cadastrou para baixar o 

meu Ebook gratuito. 

 

Nos últimos dias, eu tenho lhe mostrado a importância de fazer pequenos ajustes na 

Execução do seu Treino, para trabalhar os Grupos Musculares da Forma Correta. 

Esse seria o seu próximo passo para realmente ter uma Evolução Constante no seu 

Corpo. 

 

E o Programa Completo ​SARDINHA EVOLUTION​ ​faz exatamente isso. Eu explico 

passo a passo em vídeo todos os 11 Grupos Musculares que você precisa entender 

e ajustar. São mais de 32 anos de erros e acertos. E nesse Protocolo você só vai 

levar os acertos... 

 

E hoje é sua última chance para garantir sua inscrição no Programa Completo 

SARDINHA EVOLUTION​ ​e garantir mais de 50% de desconto e todos os Bônus 

Exclusivos. 

 

Você precisa agir rápido. 

 

Clique no link abaixo e garanta sua inscrição com valor promocional: 

 

[ LINK > Sardinha Evolution - Programa Completo ]  

 

Um Abraço! 

Fernando Sardinha 

  



E-mail 4/4 

Título:​ ​Amigo, preciso da sua ajuda! 
 

Olá, Meu Amigo dos Ferros! 

 

Tudo bem? 

 

Estava aqui com meus botões pensando como que eu poderia te ajudar mais... 

 

Por isso, fiz uma pesquisa rápida para entender em detalhes qual sua situação e 

expectativas. 

 

Assim eu consigo preparar um material focado para que você possa aplicar o quanto 

antes no Seu Treino. 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfMED-lM9yLrrYaf2P4ME2Tc20Ke0-aWQ

A3QWUBLqo1l8fubA/viewform 

 

[ RESPONDER PESQUISA] 

 

Clique aqui para responder, em 5 minutos, a pesquisa. 

 

Um grande abraço, 

Fernando Sardinha 

PS.: ​Sua resposta nessa pesquisa​ ​é muito importante porque vai mostrar 

exatamente como eu posso escolher as melhores técnicas para te ajudar da melhor 

forma possível. 

  

 


